Vdlkommen

till en forelcisningsdag med
Leg psykolog Bo Hejlskov Elvén

Arbetar Du med manniskor som har problemskapande
beteenden? Da ar du valkommen pa en utbildning som
ger dig redskapen att hantera det pa ett etiskt satt!

Ndir:

Fredagen den 22 oktober 2010 "Den bdsta utbildningen jag

Kl 8.30 - 16.00 varit pd; "Bo &r otroligt engage-
rande och man sitter som pa

Var: nalar hela tiden’, "En upple-

Citykonferensen velse som jag aldrig

Malmskillnadsgatan 46, STOCKHOLM kommer

glomma’

Bo Hejlskov Elvén dr Leg. psykolog och jobbar med utbildning och handledning kring
hantering av problemskapande beteende. Bo anlitas ofta av skolor, sdrskolor, socialoms-
orgen, skoldaghem, boenden och daglig verksamhet enligt LSS och kriminalvarden m fl.

"Oftast definieras problemskapande beteende utifran beteendet. Det kan vara vdld, skadegérelse, gldpord
eller sjcilvskadande beteende. De flesta pedagogiska och psykologiska metoder som har utvecklats kring
problemskapande beteende har ddirfor fokus pd att dndra beteendet. Det har tyvdrr visat sig att det cir
svdrt och tar Idng tid att dndra beteende hos brukare med neuropsykiatriska funktionshinder eller utveck-
lingsstérning, om fokus dr just pd beteendet.

Jag definierar problemskapande beteende som beteende som skapar problem fér personalen. Det dr inte
brukaren som har ett upplevt problem, utan personalen. Ddirfér beror det pé personalens metoder och
kénsla av sdkerhet om ett beteende dir problemskapande. Dessutom uppstdr beteende aldrig i ett va-
kuum, allt beteende uppstdr i samspel med omgivningen.

Det innebdir att det enklaste sdittet att jobba med problemskapande beteende dir att fd personalen att
kunna hantera beteendet. Om man kan hantera problemskapande beteende dir det inte Icingre problem-
skapande och man pdverkar inte Icingre brukarens beteende pd samma sditt som innan. Det har dess-
utom visats i forskning att det innebdr att beteendet dndras fortare dn om fokus dr pa beteendet i sig.”

Anmalan gors pa www.solhagagruppen.se « Se Utbildningar/ Bo Hejlskov Elvén
Avgift: 595 kr inkl momes. Avgiften faktureras
Kaffe med bréd serveras fm och em, lunch ingdr ej.
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